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Введение
Длительное и осмысленное существование человечества нуждается в ясно очерченных ориентирах, задающих направление развития. Долгое время такими ориентирами служили общества, обозначаемые в терминах марксизма «капитализм» и «социализм». Россия на рубеже ХХ и ХХI веков, ища в «хождении по мукам» нужный ориентир, сначала отказалась от социализма, а позднее заметно разочаровалась и в капитализме. Ныне она эмпирически, зачастую успешно, нащупывает практические решения стоящих перед ней проблем. Однако в стране не сложилось теоретически ясное видение путей развития ни мира в целом, ни её собственного. Это обусловлено господством в общественном сознании марксистского представления о видах общественного устройств. Неслучайно в своё время была популярна идея конвергенции капитализма и социализма. Теоретически она не была обоснована, и поэтому марксистское понимание эволюции общества не пригодно для построения ориентиров эволюции России. Нужна методология с иным теоретическим видением общественных процессов. В статье предложен набросок такой методологии. На её основе с учётом глобальных проблем и возможных сценариев эволюции общества очерчены ориентиры эволюции России.
Теоретико-методологическая основа статьи
Её составляют два концептуальных средства:
1) деятельностно-ценностный подход (название условно) к описанию социальных процессов и явлений; 
2) авторская (альтернативная марксистской) схема эволюции общества.
Деятельностно-ценностный подход. Важнейшие элементы:
- исходный пункт подхода – представление о качественно различных типах взаимодействия между людьми: природном, чувственном, рече-коммуникационном, деятельностном, правовом. На их основе возникают качественно различные объединения людей: популяция, общность, сообщество, общество, государство. Конкретное взаимодействие комплексно, в нём участвуют ведущее и сопутствующие взаимодействия, а его специфику определяет предмет обмена. В популяции – гены, в общности – чувства, в сообществе – значения и смыслы, в обществе – результаты деятельности (продукты и услуги), в государстве – решения;
- объединения возникают на скоррелированном взаимодействии. Главные механизмы корреляции – ориентация на субъективный смысл действий партнёра и следование социальным нормам;
- в теоретических построениях удобно использовать два логически корректных определения понятия «общество»: а) общество есть объединение людей, возникающее на всех типах взаимодействия, ведущим из которых является деятельностное, б) общество есть система субъектного типа (несамодостаточная, неспособная существовать без потребления окружающего мира), возникающая на всех типах взаимодействия, ведущим из которых является деятельностное; 
- основными разновидностями деятельности являются эгодеятельность, служебная деятельность и игра, выполняющие важнейшие функции в жизнедеятельности деятеля (обеспечение существования, придание ему смысла и привнесение в него радости, веселья). Эгодеятельность и служебная деятельность – объективно необходимые для существования общества разновидности;
- стимулами деятельности являются потребности и ценности. Удовлетворение потребностей обеспечивает существование, стремление к ценностям придаёт ему смысл. Общество возникает на основе потребностей, но благодаря растущей мощи человеческой деятельности всё большую роль в качестве стимулов играют ценности;
- ценности лежат в основе социальных систем как стимулы собственно человеческой деятельности (свободной и имеющей субъективно заданный смысл), поэтому можно строить теоретические модели общественных явлений и процессов, не используя понятие «потребность»; 
- главным стимулом деятельности людей как социальных существ является социальная значимость (способность воздействовать на ход событий в обществе). Люди в массе стремятся к этой значимости, избегая социального ничтожества. На уровне обыденного сознания главный стимул людьми не осознаётся. Они стремятся к привычным для них ценностям (модусам социальной значимости), в краткий перечень которых входят – святость, знание, власть, слава, богатство, хозяйство, мастерство (есть и другие модусы). Обретая их, они обретают значимость. Общество контролирует доступ к модусам двумя процедурами социального признания: личной экспертизой (право на обладание модусом присуждается конкретному человеку полномочными экспертами) и безличной (рыночной – акт купли-продажи) экспертизой; 
- на представлении о социальной значимости построена типология фундаментальных ценностей общества, состоящая из пяти групп. 
Первая группа состоит из названных модусов. Это целевые общечеловеческие ценности индивидуального уровня. Во вторую входят инструментальные ценности, социальные по происхождению (свобода, право, дисциплина, долг и т.п.). Третью группу составляют инструментальные ценности, природные свойства человека: красота, сила, ум и пр. Четвертая группа включает в себя целевые ценности – свойства природной среды (ресурсы). В пятую входят высшие общечеловеческие ценности: человечество, человек, общество, личность, мыслящий дух (Бог), природа [2, c. 114-138].
Авторская схема эволюции строится на определении общества как объединения людей, возникшего на основе всех скоррелированных типов взаимодействия, ведущим из которых является деятельностное. 
Предлагаемая схема содержит идеальные типы состояний общества и этапов его эволюции. Кроме периодов дикости и варварства, принятых в схеме Л.Г. Моргана – Ф. Энгельса, в ней имеются дополнительные идеальные типы: цивилизованное сообщество, три вида цивилизаций (служебно-домашняя, рыночная и напряжённая цивилизации), а также постцивилизационное варварство и духовно-игровая цивилизация. В отличие от подхода Энгельса эволюция прослеживается не по успехам овладения людьми ресурсов природы с помощью технических средств [7, с. 33], а по изменению положения человека в обществе. 
Это положение определяется рядом обстоятельств: доминированием в обществе ценностей общество или личность; преобладанием служебной деятельности или эгодеятельности; возможностями человека достигать социальной значимости через её модусы (причём важно, на какой разновидности деятельности они доступны); ведущей процедурой социального признания – личной или безличной экспертизой. 
Важнейшие признаки идеальных типов (их полное описание не приводится, дикость не рассматривается) таковы:
- цивилизованное сообщество составляет основу любого общества. Его признаки: язык (общекультурный, священный), общая историческая память, религия или идеология, учитель нравственности, заложивший принципы определения добра и зла, правила взаимодействия со своими и чужими. Общий принцип правил: к своим относятся со знаком «плюс», к чужим – со знаком «минус». Членам сообщества присуще чувство идентичности, насилие в нём уменьшается и упорядочивается; 
- варварство характерно полным, но хаотичным набором признаков, определяющих положение человека в обществе, хаотичность влечёт чрезмерное и неупорядоченное насилие;
- служебно-домашняя цивилизация (далее СДЦ) возникает под влиянием природной среды и внешней опасности, требующих совместной массовой деятельности. Главная ценность – общество. Доминирует служебная деятельность. Приоритетные модусы – святость, власть, знание (священное, идеологическое). Основная процедура социального признания – личная экспертиза. Хозяйство – домашнее (ведётся для непосредственного удовлетворения потребностей производителей). СДЦ оборонительна по природе. Насилие внутри общества упорядочено и уменьшено. Исторические примеры обществ с чертами СДЦ – Древний Египет, Китай, Россия со времен Московского царства, включая советский период. Условно, это «социалистические» общества;
- рыночная цивилизации (РЦ) возникает в условиях внешней среды, не требующей (или не допускающей) совместной массовой деятельности, и относительно низкой внешней опасности. Главная ценность – личность. Доминирует эгодеятельность в обличье рыночной. Ведущие модусы – хозяйство, богатство, мастерство в материальной сфере, прикладное знание. Основная процедура социального признания – акт купли-продажи. Хозяйство – рыночное, ведётся для получения прибыли. РЦ для длительного существования нуждается в неограниченных ресурсах, поэтому агрессивна по природе. Насилие внутри общества упорядочено и уменьшено. Исторические примеры обществ с чертами РЦ – Афины, Карфаген, Новгородская республика. Ныне черты РЦ доминируют в обществах Запада. Общества с чертами РЦ, условно, «капиталистические»; 
- напряжённая цивилизация (НЦ) изначально возникает как средство уменьшить чрезмерное насилие, свойственное варварству, но может зародиться внутри СДЦ и РЦ, когда властная элита забывает общие интересы, преследуя свой групповой интерес. Высшие ценности в обществе – конкретная личность и связанная с ней группа (кровнородственная, национальная, сословная), составляющая организованное меньшинство. Меньшинство, узурпируя право применения силы, выступает по отношению к большинству на основе эгодеятельности, а большинство служит ему. Разнонаправленность деятельностей создает напряжение в обществе. Признаки НЦ заметны в Спарте, империи А. Македонского, в Римской, Монгольской, Британской империях, в России [4, с. 12-22; 5, с. 220-260].
Глобальные проблемы, явные и неявные. Их взаимосвязь
Явные проблемы более или менее осознаны, их обсуждают в СМИ, в науке, политике, пытаются решать. Неявные проблемы пока плохо осознаны и не решаются, хотя именно они порождают явные. Нерешённость обоих видов проблем угрожает благополучному существованию человечества.
Перечни явных проблем, имеющиеся в литературе, разнятся по количеству и структуре. В них насчитывается порядка десяти-пятнадцати наиболее важных, но для показа взаимосвязи явных проблем с неявными затронуты лишь проблемы:
- истощения ресурсов (ресурс – любая характеристика природной среды: полезные ископаемые, температура и уровень кислорода в воздухе и т.п.);
- экологическая (частный вид проблемы истощения ресурсов); 
- гонки вооружений, без прекращения которой невозможно решение других проблем (на неё тратится львиная доля ресурсов); 
- снижения уровня массовой культуры, здравоохранения, сохранение генофонда вида гомо сапиенс, алкоголизации и наркомании и др. 
Неявных проблем две: 1) самореализации человека в обществе без вреда для окружающей среды и 2) использования свободного времени.
Взаимосвязь явных и неявных проблем (объём статьи позволяет привести лишь два примера взаимосвязи): 
- Взаимосвязь проблем самореализации человека без вреда для окружающей среды и гонки вооружений. 
Проблема самореализации порождена двумя основными факторами: а) в современном обществе под влиянием западной (рыночной) цивилизации ценность «личность» доминирует над ценностью «общество», а ведущими ценностями, через которые человек самореализует себя в обществе, являются богатство и хозяйство, б) все возрастающей мощью человеческой деятельности, обусловленной научно-техническим прогрессом. При росте числа людей, стремящихся к названным ценностям, и повышении для них минимально приемлемого уровня богатства природных ресурсов Земли недостаточно. Ресурсы истощаются, экология ухудшается и т.д. Не случайно до распада СССР был засекречен Меморандум NSSM-200, поданный Г. Киссинджером президенту США. В нем ставилась цель снизить рождаемость в странах богатых ресурсами, но с быстрым ростом населения, ибо это угрожает безопасности США, имевших тогда 6 % населения планеты и потреблявших треть мировых ресурсов [8].
В ситуации нехватки (угрозы нехватки) ресурсов обостряется борьба за них. Войны всегда велись за обладание ресурсами. Привычное средство обеспечить доступ к ним и контроль над ними – превосходство в вооружении, поэтому борьба за ресурсы стимулирует гонку вооружений, требующую новых ресурсов. Эта гонка замедлилась после проигрыша СССР в холодной войне, но ныне возобновляется с новой силой, смещаясь в сферу неядерных вооружений и постепенно опускаясь на региональный уровень; 
- Взаимосвязь проблемы свободного времени с проблемами снижения уровня массовой культуры, алкоголизма, наркомании, сохранения генетического здоровья. 
Необходимость контролировать досуг масс издавна осознавалась светскими и духовными руководителями общества. Для сохранения стабильности общества в удобных для себя формах они старались занять свободное от производительного труда время масс. Так, возможной причиной строительства египетских пирамид и крупных общественных сооружений в греческих полисах было стремление правителей лишить подданных досуга, чтобы те не могли строить заговоры против властей [1, с. 560]. Кроме того, праздность – мать всех пороков. Она влечет разные формы асоциального поведения – от сравнительно безобидного озорства до преступлений. И в Средние века время праздников, на которые приходилось до одной трети всех дней в году, посвящалось церковным обрядам и карнавалам. 
В период складывания рыночной цивилизации («капитализма») проблема свободного времени была снята. Целью рыночного хозяйства является получение прибыли, и продолжительность рабочего дня резко возросла. Во второй половине XIX и начале XX веков трудящиеся боролись за его сокращение. Проблема контроля за свободным временем вновь обострилась во второй половине XX века, когда на основе возрастающей мощи человеческой деятельности (росте производительности труда) продолжительность рабочего дня сокращалась.
Ныне проблема свободного времени связана не с заговорами против властей, а с возможностью массовых действий, выражающих недовольство официальной властью (от законных демонстраций, до попыток «захватить Уолл-Стрит»). Однако стремление западных элит «организовать» свободное время масс с целью контроля их поведения влечёт проблемы снижения уровня массовой культуры, алкоголизма и наркомании, сохранения здоровья человеческого вида, включая генетическое. 
Людские толпы завлекаются в гигантские помещения на концерт очередной рок- или поп-звезды, для чего нужно стереть своеобразие национальных культур и снизить общий культурный уровень. Для эмоционального «подогрева» предлагается алкоголь и наркотики, обнажается женское и мужское тело, телодвижения «актеров» уподобляются половому акту и пр. Домоседы обеспечиваются телесериалами (преимущественно женщины) или спортивными передачами (чаще мужчины).
Большинство развлечений основаны на потакании стремлению индивида к удовольствию вкупе с принципом получения прибыли. Для этого построена мощная индустрия игрового и шоу-бизнеса, кинопроката, туризма, спорта, сексуальных услуг. Население снабжают видеотехникой, электронными играми, обеспечивают телесериалами и т.п. 
В целом, предлагаемые «развлечения» основаны на эксплуатации низменных сторон человеческой души – физиологической чувственности, стремлении человека к насилию и разрушению, его жадности и властолюбии. Они снижают человеческий дух, разрушают его светлые и благородные стороны – бескорыстие, любовь к ближнему, чувство долга, способность к интеллектуальным наслаждениям, романтику героизма и пр. [5, с. 261-269]. 
Два основных сценария эволюции общества
1) Реалистичный и неблагоприятный сценарий означает сползание человечества в постцивилизационное варварство. Сползание обусловлено нерешённостью неявных проблем и под воздействием двух главных факторов: а) отсутствием общепринятой иерархии высших общечеловеческих ценностей и б) возрастающей жажды ресурсов, свойственной современному обществу. Приемлемый вариант сползания – формирование многополярного мира, в котором безопасность человеческих объединений гарантируется их военной и экономической мощью, а для отдельных стран – наличием в них здорового общества. 
2) Абстрактно возможный и благоприятный сценарий означает движение человечества в сторону духовно-игровой цивилизации. Основные признаки её идеального типа следующие:
- наивысшая общечеловеческая ценность – мыслящий дух. Остальные высшие общечеловеческие ценности оказываются инструментальными по отношению к нему (в результате мысленного эксперимента);
- игра – объективно необходимая деятельность (для поглощения свободного времени) наряду со служебной (служение духу) причём виды игры должны способствовать укреплению тела и возвышению духа;
- ведущие модусы значимости – святость (праведность), знание, мастерство в духовной сфере. Доступные – власть и слава (конкуренция из-за них не вредит природной среде);
- доминирующие инструментальные ценности, социальные по происхождению, – призвание (привносит в служебную деятельность радость подобно игре) и братство (смягчает конкуренцию из-за модусов значимости);
- ведущая процедура социального признания – личная экспертиза [5, с. 271-288]. 
Духовно-игровая цивилизация – не проект, подлежащий воплощению, а долговременный ориентир по пути одухотворения человечества. Движение к нему может способствовать длительности и осмысленности существования человечества. Самоутверждение (обретение социальной значимости) человека – его неотъемлемое право. И если невозможно реализовать его в материальном мире без вреда для окружающей среды, нужно переориентировать энергию человека в сферу духа, способного бесконечно поглощать её. Если дух – высший цвет материи (по Энгельсу), а люди оказались носителями его, их долг сохранить этот цвет. Свободное служение духу, «радостный труд… в единодушном созидании Духа Земли» [6, с. 200] есть лучшее оправдание нашего бытия на Земле. 
Здоровое общество
Его образ строится на определении понятия общества как системы субъектного типа, к коим относятся все несамодостаточные явления (живые организмы, люди, общество, биосфера). Уподобление общества (государства) живому организму имеет давнюю традицию в обществоведении. К нему прибегали Платон, Гоббс, Г. Спенсер и др. 
Ключевой признак здоровья любых организмов есть согласованное и достаточно полное выполнение жизненных функций, обеспечивающее их способность длительно существовать в нормальных условиях и переносить временные перегрузки.
Здоровье общества есть результат гармоничного протекания всех процессов взаимодействия между людьми. Все типы взаимосвязаны, но отдельные из них более тесно связаны с особыми видами общественного здоровья. 
Природное взаимодействие и биологическое (демографическое) здоровье. Биологическое здоровье – базовое для здоровья общества в целом. Его результирующий признак – способность населения к самовоспроизводству (при наличии необходимых ресурсов и к расширенному воспроизводству). Дополнительный признак – общее природно-физическое качество населения, основанное на генетическом здоровье.
Факторы, влияющие на биологическое здоровье, известны. Отрицательные – алкоголизм, курение табака, прием наркотиков, вредные условия труда, проживания и пр. Положительные – здоровый образ жизни, физкультура и спорт, благоприятные условия проживания и труда и др. Положительно и отрицательно влияет ценностная система конкретного общества (об этом ниже).
Чувственное взаимодействие и социально-психологическое здоровье общества. Учитывая множественность чувств, этот вид здоровья многогранен. Его состояние влияет на общий фон стабильности в обществе. 
Эта стабильность особенно зависит от доверия между отдельными людьми, а также между гражданами и представителями власти. Не случайно доверие клали в основу общества известные мыслители (Св. Августин. Дж. Фрезер, И. Хейзинга). Оно важнейшее средство против тревожности, паники, подозрительности, злобы и т.п. 
Доверие к власти – главное условие политической стабильности, ибо власть сильна «мнением народным» (Пушкин). Отсутствие доверия создаёт почву для кризисных ситуаций и насильственных переворотов. Поэтому враждебные по отношению к отдельному обществу внешние силы всячески пытаются снизить уровень этого доверия с целью разрушить его государственность. Недавние «оранжевые» революции в бывших республиках Советского Союза происходили с большой поддержкой со стороны других стран – прежде всего США [9]. Террористические акты направлены не только на возбуждение в населении чувств страха и тревоги, но и на подрыв доверия граждан к властным органам и политическим лидерам.
Рече-коммуникационное взаимодействие и информационное здоровье общества. Этот вид здоровья, воздействуя на социально-психологическое здоровье, влияет и на другие виды общественного здоровья. Информация в СМИ может сплотить общество, вызвав всеобщую радость и гордость, но может спровоцировать панику на биржах, скачки цен на мировом рынке, послужить смене политических режимов и т.п. Прочность информационного здоровья зависит от двух важнейших условий. 
Первое условие – истинность информации, циркулирующей в СМИ, но также передаваемой печатью и устно. В мирной жизни, как и на войне, «не прожить без правды сущей… лишь была б она погуще, как бы ни была горька» (А. Твардовский). Без знания реальности нельзя принять надлежащие решения. 
Второе условие – соразмерность любой, но особенно позитивной и негативной, информации, передаваемой в СМИ. Радио, телевидение, Интернет не должны служить источником иллюзий, панических настроений и ощущения безысходности. Необходим также баланс между серьезными (формирующими научное мировоззрение) и развлекательными передачами. Недопустима скрытая реклама вредных привычек, вредящих биологическому здоровью, и пр. Наконец, в информации должны пропагандироваться ценности, способствующие длительному и стабильному существованию общества.
Обеспечить информационное здоровье ныне (при соперничестве обществ и социальных групп, использующих современные средства передачи информации) крайне сложно, хотя информационные войны – не сегодняшнее изобретение. Давно замечено, что «клевета всё разрушает и колеблет шар земной». Примерами успешных информационных войн полна история человечества, особенно современная история. Наглядный пример – история России, начиная с октябрьской революции и кончая распадом СССР. 
Деятельностное взаимодействие и экономическое здоровье общества. С точки зрения длительности существования это здоровье определяется способностью общества бережно расходовать природные ресурсы. В глобальном масштабе бережливости препятствуют: 1) чрезвычайная мощь современной человеческой деятельности, ставшей геологической силой; 2) ценностная основа западной (рыночной) цивилизации, в которой приоритетными ценностями стали богатство и хозяйство, требующие материальных ресурсов; 3) процесс расточительного потребления, ставший ценностью сам по себе («престижное потребление», бесконечный шопинг и пр.). 
С точки же зрения гармоничности деятельностного взаимодействия этому виду здоровья препятствует цель производства в рыночном хозяйстве – получение прибыли. Стремление к прибыли определяет кризисы перепроизводства, рецессии и депрессии, возникновение депрессивных экономических зон и пр. Нарушает его гармоничность также неэквивалентный обмен продуктами и услугами между отдельными регионами планеты и социально-профессиональными группами. 
Правовое взаимодействие и правовое здоровье общества. Главный принцип правового здоровья сформулирован еще Аристотелем в его концепции правильно и дурно устроенных государств. Правильно устроенное (в нашем смысле, здоровое) государство есть то, в котором власть (независимо от формы правления) осуществляется во имя блага всех. Дурно устроенное (нездоровое) – то, где власть осуществляется для блага части [1, с. 456 и др.]. 
Государство есть объединение граждан. Его общее благо (главный национальный интерес) – максимально благоприятные условия для развития каждого гражданина как природного, социального и духовного существа. Здоровое государство призвано создать эти условия, а также защитить свои главные ценности «гражданин» и «нация». 
Нравственное здоровье общества. Это здоровье не связано непосредственно с типами взаимодействия. Оно определяется системой ценностей общества. В нравственности заложены принципы взаимодействия людей внутри отдельного общества, а также взаимодействия между обществами. 
Человечеству для длительного и осмысленного существования нужна смена ценностных основ международного права. Ныне в этом праве признаны приоритетными ценности «человек» («личность»), чьи права и достоинство обязаны соблюдать государства (Преамбула Устава ООН). Однако их излишне высокий статус вреден для общественного здоровья, особенно без учета сложности природы человека (природного, социального и духовного существа). Право человека как индивидуального потребителя влечёт производство пластиковой упаковки, составляющей львиную долю бытового мусора. Право человека на получение удовольствия влечёт сексуальные извращения и стимулирует наркоманию. Очевиден вред от этого для экологии и биологического здоровья человечества. 
Приоритетность видов общественного здоровья. В конкретных условиях отдельные виды могут выдвигаться на первый план. Так, в ситуации конкурентной борьбы на мировом рынке для достойного существования общества особое значение имеет экономическая мощь. Но есть приоритетные виды здоровья, не зависящие от конъюнктуры. Помимо нравственного, это биологический и информационный виды общественного здоровья [5, с. 293-304 и др.]. 
1) Без определённого количества воспроизводящего себя здорового населения общество не может существовать. Не случайно руководство современной России придаёт решению демографический проблемы приоритетный характер. 
2) Приоритетность информационного вида общественного здоровья определяется рядом взаимосвязанных обстоятельств. 
Во-первых, в информации, распространяемой в обществе, пропагандируются определенные ценности. Успех в пропаганде отдельных их них влияет на нравственное, а далее и на другие виды общественного здоровья. Распространение идей Американской лиги контроля над рождаемостью, основанной М. Сэнгер в 1921 г. и других подобных организаций [3] в странах, где человек признан высшей ценностью, оказалось вредным для биологического здоровья общества. 
Цель лиги выглядела благородной (и отчасти разумной) – заложить основу здоровья и счастья личности. Средством достижения её был ввод в массовое сознание установки на ограничение числа детей. Пропагандировались образцы поведения, способствовавшие реализации этой установки: «Нужно дать ребенку все самое лучшее», «Нечего нищету плодить» и т.п. Лига активно выступала за легализацию абортов, использование контрацептивов, стерилизацию слабоумных и т.д. В СССР однодетная семья популяризировалась рисунком с лозунгом «Мама, папа, я – счастливая семья!». Успех в пропаганде таких образцов повлёк сокращение коренного населения в Европе и в России.
Во-вторых, информация влияет на целесообразность действий, касающихся подлинных интересов масс и обществ. Если в пропагандируемой информации эти интересы искажены, заменены ложными или иллюзорными целями, то создаётся почва для массовых движений, кризисных ситуаций, революций и т.п. 
Так, в крестовые походы и строительство коммунизма были втянуты миллионы людей, полагавших, что освобождение Гроба Господня или построение самого справедливого общества на Земле есть воплощение их подлинных интересов. Изначально (но не заведомо) это были ложные цели, противоречащие реальным интересам масс, однако люди с удивительным упорством стремились к их достижению. 
В-третьих, в информации возможно искажение иерархии ценностей. Рыночные реформы, приватизация, демократизация и пр. – инструментальные ценности для обеспечения национального интереса (целевой ценности). Но принятые российским обществом в качестве целевых, они способствовали катастрофическому ходу событий в недавнем прошлом России. 
Образ здорового общества должен быть принят в качестве постоянного ориентира эволюции России в многополярном мире. Особую заботу нужно проявить о нравственном, природно-биологическом и информационном видах здоровья. Для этого следует: 1) признать в Конституции РФ высшей ценностью не абстрактного человека с его правами, а именно гражданина РФ как природное, социальное и духовное существо; 2) обязать государство создавать благоприятные условия для его развития; 3) утвердить приоритет духовного начала, 4) заложить предпосылки движения к духовно-игровой цивилизации.
Заключение
Для построения ориентиров эволюции России необходим отказ от марксистских представлений о социализме и капитализме как ориентирах эволюции общества. Постоянным ориентиром любой страны является здоровое общество. Перспективным ориентиром эволюции России (и любой другой страны) может стать образ духовно-игровой цивилизации, если он будет принят человечеством в качестве стратегического ориентира эволюции. России уже сейчас полезно исподволь готовиться к движению к ней, закрепив основы этого движения в Конституцию РФ. 
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