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Видный социолог М. Вебер определяет политику как «стремление к участию во власти или к оказанию влияния на распределение власти, будь то между государствами будь то внутри государства…» [1, c. 646]. Внешняя политика рассматривается как «конкретная практическая реализация основных принципов международной политики государства» [7].
Анализ научной литературы показывает, что несмотря на наличие ряда публикаций и исследований, касающихся внешнеполитических ориентаций россиян (М.К. Горшков, В.В. Петухов [2] и др.), рассматриваемая проблематика представлена в научной литературе недостаточно. Следует отметить, что понятие «внешнеполитические ориентации» в научной литературе не представлено. Сходным по содержательному наполнению является понятие «внешнеполитический менталитет». С. Чугров определяет его как «часть самосознания и самоощущения общества, которая относится к проблематике международных отношений…комплекс представлений, знаний, стереотипов, отражающих отношение людей к определенным элементам мироустройства» [8, c. 57]. В рамках авторского подхода внешнеполитические ориентации – комплекс знаний, представлений и оценок индивидов в отношении внешнеполитических процессов, проводимого страной внешнеполитического курса страны.

Изучение отношения различных групп населения к внешней политике России проводится по большей части общероссийскими социологическими центрами (ВЦИОМ – 2023 г., ФОМ – 2019, 2021, 2022 гг., ИС РАН – 2014, 2015 гг., Левада-центр (признан иноагентом) – 2015 г., Gallup, РОМИР – 2022 г. и др.), но практически отсутствуют региональные исследования, в том числе исследования среди особой группы – молодежи. 
В июне 2024 г. было проведено исследование среди молодежи Пензы, Саратова, Тюмени (n=1400). Данные исследования позволили выявить особенности внешнеполитических ориентаций современной молодежи российских регионов. Также использовались результаты анкетных опросов студентов вузов Пензы (2023 г.; г. Пенза, n=393 [4; 5]; январь 2024 г.; г. Пенза, n=351 [6]) и материалы опросов ВЦИОМ (2023, 2024 г.). 
Согласно данным ВЦИОМ от 1.07.2024 г. абсолютное большинство россиян стараются быть в курсе событий, происходящих в стране, мире и в регионе их проживания. Так, 47 % регулярно интересуются событиями, происходящими в стране и в мире (40 % респондентов интересуются время от времени). Следует подчеркнуть, что группа молодежи не входит в число групп, которым это интересно. Наиболее чаcто следят за событиями представители группы 45 + (45-59 лет – 55 %, старше 60 лет – 60 %). Чаще это мужчины (53 %), с хорошим материальным положением (54 %), проживающие в Москве и Санкт-Петербурге (54 %)
. По данным авторского опроса 59,1 % респондентов имеют интерес к политическим событиям (табл. 1). 
Таблица 1
Распределение ответов на вопрос: «Следите ли Вы за политической ситуацией в России и в мире?», в % (таблица составлена автором)

	Интерес к внешней политике
	Молодежь, Пенза, Саратов, Тюмень, июнь 2024 г., n=1400
	Студенты, Пенза, январь 2024 г., n=351
	Студенты, Пенза, 2023 г., n=393

	Слежу
	59,1
	43,6
	46,6

	Не слежу
	40,9
	29,9
	37,4

	Затрудняюсь ответить
	-
	26,5
	16


В Концепции внешней политики РФ (КВП РФ) 2023 г. установлено, что Россия на основе своих национальных интересов проводит независимую, самостоятельную внешнюю политику, что отражается в доктринальных документах
. По данным опроса 2024 г. около половины молодых людей (51,6 %) не знакомы с КВП РФ, а 48,4 % знакомы с ее основными положениями. 70,1 % молодежи знают, где найти информацию о внешнеполитической деятельности России. В числе источников, из которых молодые люди получают информацию (в порядке убывания, по данным опроса июня 2024 г.) – Telegram-каналы (61,4 %), сайты Интернет-СМИ (53,4 %). Около половины опрошенных получают информацию о мировых событиях из групп в социальных сетях (23,3 %), а также от друзей и родственников (23,9 %). По самооценкам студентов (опрос от января 2024 г.) наибольшее влияние на формирование их внешнеполитических ориентаций молодежи оказали СМИ (48 %), родители, родственники (46 %), друзья (32 %). 
В КВП РФ 2023 г. представлены приоритеты внешней политики РФ. По мнению современной молодежи именно обеспечение безопасности страны являются главным приоритетом – 77,6 % (рис. 1). 
[image: image1.png]B e T e p—
1) cepecim iapota Poceret paric: Je———

e RmeacEvoro oreuAa; ) ooporscrpuas: rpmercans neseh
5 rocysapercrma s fccraomuu Gesoaciers; 1) eaccnieroe Sesomenacr

4 mopuarsonas sesomemoe [ —
" — — e ———
ek TR 7) KotoTCCRSA e ) comanme

Gesommerwers npasmmaie tppozonom0sane: | | Graronpurrmes s yesonsit2an

8 sauuera naronns poceuens ayxomo- | | pusmurun Posesn: 3) yopoere nasni
mncraciin e reit sy nneropecsot | | B eae oo v oracmmconn,
[ ——— B ——
amionrozioe sexrympoos compynmcsrsos | | temmon sompencrmors wipas

(Crparers o it Sesomcrcon PO) (i ro 200 1)

—J1

Octomiae pwapHTETa s anelt ook P e sz (2024 -3
1. Mg Sesomcree pasmme PO 77,6 %

2 Oorerrne asroparers Pocot s wige - 95 %

5 Batoms orevcracron npowaoTeR - 196 %

P ————— T P

5 Perme oA TGN (WBAIETY, T IRORCIETANG TppOpIENY) - 63 %
6. Coopaomane e CHIA, crpan Jama - 154 %





Рисунок 1.
Стратегические национальные приоритеты РФ: доктринальные документы
 и данные опроса (рисунок автора)

В числе основных национальных интересов РФ, по мнению молодежи, – защита интересов России (61,6 %), ее граждан (40,9 %), содействие в укреплении мира и безопасности (38,6 %), что в целом соотносится с направлениями, представленными в КВП РФ 2023 г.

Согласно данным ВЦИОМ 2023 г. большая часть россиян считает, что «Россия сегодня отстаивает свои национальные интересы вне зависимости от того, нравится или не нравится это правительствам других стран» (59 %)
. По результатам авторских опросов среди молодых людей также преобладают подобные мнения (табл. 2).

Таблица 2
Оценка способности РФ отстоять национальные интересы, в %
	Способность РФ отстоять свои национальные интересы
	Молодежь, Пенза, Саратов, Тюмень, июнь 2024 г., n=1400
	Студенты, Пенза, январь 2024 г., n=351
	Студенты, Пенза, 2023 г., n=393

	Россия отстаивает свои интересы, не взирая на противодействие и мнения других стран
	46,1
	47,8 
	54,6

	Россия пытается, но не всегда может отстоять свои интересы
	19,4
	13,7
	16,2

	РФ не удается защитить свои интересы
	5,7
	3,5
	2,3

	Затруднились ответить
	28,7
	35,0
	26,9


По данным опроса 2024 г. 45,7 % молодежи рассматривают внешнюю политику РФ как независимую. Чаще об этом говорят юноши, представители более младшей возрастной группы молодежи (табл. 3). 
Таблица 3
Оценка независимости внешней политики РФ в зависимости от пола, возраста и региона, в % (таблица автора)
	Оценка независимости внешней политики РФ
	В целом по выборке, n=1400
	Пол
	Возраст
	Регион

	
	
	Юноши, n=702
	Девушки, n=698
	До 18 лет, n=255
	18-23 года, n=330
	24-29 лет, n= 325
	30-35 лет, n=490
	Пенза, n=600
	Саратов, n=400
	Тюмень, n=400

	Да
	45,7 
	53,3
	41
	49,3
	46,3
	38,7
	44,7
	45,1
	47
	46

	Нет
	10,1 
	12,7
	8,6
	4,5
	9,5
	16
	14,6
	9,4
	12,7
	9,7

	Затрудняюсь ответить
	44,1
	34
	50,4
	46,3
	44,2
	45,3
	40,8
	45,5
	40,3
	44,3


В соответствии с КВП 2023 г. Россия «выполняет исторически сложившуюся уникальную миссию по поддержанию глобального баланса сил»
. По исследованиям 2024 г. большая часть молодежи считают, что Россия должна выполнять эту миссию (рис. 2). По данным авторского опроса 2024 г. 36,5 % молодых людей считают Россию лидером и гарантом безопасности на постсоветском пространстве, а 38,9 % респондентов определяют Россию в качестве великой мировой державы.
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Рисунок 2.

Согласие с ролью России в качестве гаранта поддержания миропорядка (рисунок автора), в %
В настоящее время действующий в отношении нашей страны санкционный режим беспрецедентен, что наглядно показывает практика и подтверждают исследователи. «Однако возрастающие риски не остаются без ответа, порой вполне симметричного» [3, c. 203]. Россия также отвечает на них. Вместе с тем, по данным исследования 2024 г. 40,4 % молодых людей считают, что действия Президента РФ во внешней политике носят сбалансированный характер в отношении стран Запада (табл. 4). Данные показывают, что представители студенческой молодежи чаще придерживаются этого мнения.

Таблица 4
Оценка политики Президента РФ в отношении стран Запада, в % (таблица автора)
	Оценка деятельности Президента РФ в отношении западных стран
	Молодежь, Пенза, Саратов, Тюмень, июнь 2024 г., n=1400
	Студенты, Пенза, 2023 г., n=393

	Проявление излишней жесткости
	7,6
	5

	Проявление излишней мягкости
	13,3
	11,6

	Сбалансированный характер внешнеполитических действий
	40,4
	50,4

	Затруднились ответить
	38,6
	32,6


Таким образом, проведенный анализ показал, что около половины молодых людей проявляют интерес к политическим событиям, оценивая современную ситуацию на международной арене скорее как кризисную. Хотя 51,6 % молодых людей и не знакомы с КВП РФ, 70,1 % молодежи знают, где найти информацию о внешнеполитической деятельности России и получают информацию из сети Интернет, от друзей и родственников. По мнению современной молодежи, именно обеспечение безопасности страны являются главным приоритетом внешней политики РФ. По данным авторских исследований, среди молодых людей, также как и среди россиян, преобладает мнение о том, что Россия сегодня успешно отстаивает свои интересы. 45,7 % респондентов считают внешнюю политику РФ независимой. Большая часть молодежи согласна с ролью России в качестве мирового лидера по поддержанию мира, в том числе и в зоне своих традиционных интересов – на постсоветском пространстве, а также в целом поддерживает проводимый внешнеполитический курс России. 
В целом следует отметить, что мониторинговые исследования внешнеполитических ориентаций молодежи и других социальных групп способны дать объективную и достоверную информацию, которая может послужить основой для создания условий по формированию позитивного образа России в массовом сознании, понимания и принятия проводимого внешнеполитического курса страны, что составит фундамент, на котором будет строиться самостоятельная, независимая внешняя политика России с опорой на поддержку всего общества.
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