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Долгое время эксперты, исследователи, публицисты писали о глобализации, её необходимости и положительном влиянии на экономическую деятельность человечества. Со временем направленность публикаций стала меняться: всё больше стали обращать внимание на так называемые «глобализационные кризисы». Среди них важнейшим является антропологический, поскольку затрагивает главное действующее лицо истории – человека. Человек всегда был и субъектом, и объектом истории. Если Бог создал Природу и Человека, то человек, в свою очередь, выступил творцом «второй природы», т.е. культуры, начав с той, которая сегодня именуется традиционной.
Термин «культура» происходит от лат. cultura, что означает возделывание, воспитание, образование, развитие. М.С. Каган предложил деятельностную трактовку культуры, с этих позиций культура являет собой совокупность производственных, общественных и духовных достижений людей. К термину культура близко древнегреческое понятие «пайдейя», имевшее смысл «культуры души». Сегодня культура является предметом изучения философии, культурологии, истории, искусствознания, лингвистики (этнолингвистики), политологии, этнологии, психологии, экономики, педагогики и других наук. Автор концепции «нового индустриального общества второй генерации – НИО.2» С.Д. Бодрунов подчёркивает, что экономика НИО.2 обязательно должна включать такое звено, как образование и культура, формирующие человека, обладающего не просто знаниями и умениями применять их в производственной деятельности, но и способностью генерировать новые знания
, т.е. иметь такие черты, как инициативность и способность к творчеству.
Со времён И. Канта, назвавшего «технический тип культуры» цивилизацией, в научной литературе культура противопоставляется цивилизации. Их различие имеет источник в первоначальном значении терминов: филологи пишут, что латинский корень «культ» (cultus) обладает глубоким духовным значением, тогда как в основе цивилизации лежит гражданственное, общественное строение жизни. Немецкий философ подчёркивал, что в процессе бурного развития цивилизации имеет место усиление её отрыва от культуры. По мнению А.С. Гулыги, «эта диспропорция является причиной многих бед человечества»
.
Такие беды затронули и самого человека. В процессе своего очеловечивания и освоения окружающего мира он менялся как биологический, социальный, духовный организм. Менялись и оценки самого человека. В XX столетии под воздействием мощных экономических, политических, масс-культурных, масс-медиальных и других манипуляторов проходила стандартизация человека, что привело к появлению идеи «постчеловеческое будущее» (Фр. Фукуяма). М. Блюменкранц определяет современного человека как номада, который проносится по жизни, не оставляя за собой следа во времени. Автор называет их «кочевниками с кейсами», для которых главными являются скорость передвижения и портативность необходимых технических средств
. В 1960-х гг. появляется теория человеческого капитала, определяющая такой капитал как воплощённую в человеке меру способности приносить доход.
В традиционной культуре человек считался составным элементом природы, её неотъемлемой частью, поэтому он жил по естественным законам природы. Позднее человек присвоил себе титул «царя природы» и стал распоряжаться ею как нерадивый хозяин. Следствием такого поведения явился современный экологический кризис, вызванный, прежде всего, техногенными причинами. Далеко не всем исследователям присуще понимание того, что научно-технический прогресс имеет следствием создание новаций в науке и технике, механизмов и технологий, не только помогающих человеку, но также воздействующих на самого человека. Одной из главных опасностей является изменение генофонда человечества. Сегодня специалисты обсуждают вопросы генной инженерии, даже проектирования человека и его телесного производства. Генетическая основа человека подвергается опасным трансформациям вследствие возрастания мутагенных факторов, оказывающих прямое (химические и радиоактивные воздействия) и косвенное влияние (появление все новых видов болезнетворных микробов и вирусов). Биологи пишут о растущих повреждениях генотипических структур, сформированных миллионами лет эволюции. В качестве фактора обострения антропологического кризиса особо следует выделить современные тенденции к переконструированию биологической основы человека. Они обозначились в русле достижений генетики и разработки новых биотехнологий. Расшифровка генома человека в принципе открывает возможности не только лечить наследственные заболевания, но и усилить те или иные его способности (умственные и физические). Развитие биотехнологической революции свидетельствует во многом о потере бережного отношения к личности человека, к воспитанию неповторимого, самодеятельного, высоконравственного создателя «второй природы».
Сегодня представители различных наук фиксируют и у детей, и у взрослых физико-анатомические и духовные изменения, в их числе недостаток ответственности, агрессивность, качественные сдвиги в межличностных, межгрупповых отношениях, в отношении к различным обстоятельствам жизни и пр. Одновременно следует признать, что до сих пор не определён объём и характер подобных изменений, не выявлены особенности развития именно современного человека, его способности и возможности как деятельного субъекта. Исследователи подчёркивают утерю современным человеком таких свойств личности, как творческая составляющая и самодеятельность (инициативность), ответственность за свои действия.

В XXI столетии человечество реально столкнулось с очень сложной ситуацией, требующей дифференцированного осмысления и трансдисциплинарного изучения. В частности, одно из особых мест занимает проблема разреза общества по возрастной вертикали
. В современном социуме явно обострилась проблема межпоколенных отношений. Можно сказать, что взаимоотношения старших и младших являют собой извечную сложность: во все времена разные поколения людей демонстрировали определённое непонимание друг друга, но ныне произошёл более глубокий разрыв между ними. И в этом проявляется кризис, обусловленный ослаблением семейных связей, можно даже сказать, распадом такого института, как семья.
Семью определяют как одну из древнейших ячеек общества, поскольку зародилась она задолго до классов, наций или первобытных государств. Её можно назвать первой формой объединения людей, основанной на кровном родстве, браке, общности быта, взаимной моральной ответственности. Филологи выводят слово семья из праславянского съмь – работник, домочадец. Семья изначально есть множественное число от съмь, что означает совокупность домочадцев. Семья обеспечивает не только воспроизводство людей, но и качество их личностных характеристик. Семья, её структура и функции образуют своего рода систему. Нарушение их взаимодействия имеет следствием заметные отрицательные воздействия на все компоненты системы, в то время как гармонично построенные семейные отношения позволяют приумножать и сохранять идеалы доброты, справедливости, любви, верности и взаимного уважения. Для современного человечества значимыми являются многие исторически сложившиеся функции семьи, прежде всего, функция социального контроля, обеспечивающая понимание всех правил, норм и запретов общества, причём как законодательных, так и моральных. Благополучие каждой отдельной социальной группы отражается на развитии общества в целом. В своё время Ф. Адлер отмечал: «Семья – это общество в миниатюре, от ценности которого зависит безопасность всего большого человеческого общества». 
Напомним, что ещё в Древней Греции философы описывали семью как важнейшее условие успешного осуществления воспитания человека. Именно в семье формируются основы человеческой личности, прививаются нравственные понятия о ценности разумного, добросовестного, общественно полезного труда; любви к Отечеству; высоком императиве (гражданском долге, честности, справедливости, ответственности). Во все времена семья придавала человеку уверенность в себе, давала чувство эмоционального комфорта. В семье человек стремится найти понимание, получить поддержку во всех начинаниях и видах своей деятельности
. Психологи, социологи, педагоги давно сделали вывод о том, что гармоничные семейные отношения
 способствуют успехам в учёбе, труде, творчестве. Семья и общество неразрывно связаны. Человек вступает в жизнь с взглядами, идеями и особенностями семьи, в которой он вырос. Именно адекватное отношение ближайшего окружения определяет дальнейшую судьбу человека, его взаимодействие с социумом, различными коллективами, будущей собственной семьёй. Особое значение имеет эмоциональная функция семьи, основанная на чувстве привязанности, которое складывается между родственниками и семейными парами. Здоровое проявление чувств помогает восстанавливать силы и эмоциональное равновесие, сохранять психическую стабильность и легче справляться с возникающими проблемами. В нынешнем социуме наличествует ещё одна острая проблема: сегодня нередкими стали семьи, в которых главой является женщина. Исследователи считают, что, поскольку исторически женщины не подготовлены к подобному «труду», в семье происходит нарушение психологического равновесия, что неизбежно сказывается и на внутрисемейном климате, и на поведении человека во внешней социальной среде.
Кризис семьи связан во многом с общей культурой семейных отношений, а её сформировать тем труднее, чем распространённее в обществе низменные ценности, провозглашающие деньги главной ценностью жизни, поощряющие постоянную смену партнёров, что противоречит национальному этическому идеалу. Социологи и социальные психологи отмечают: сегодня многие считают необязательным официальное оформление семейных отношений. Напомним слова И.С. Тургенева: «Брак, основанный на взаимной склонности и на рассудке, есть одно из величайших благ человеческой жизни». Но статистика показывает, что в стране год от года только возрастает количество разводов; каждый третий ребенок в России рождается в семье, не скреплённой узами брака; необыкновенно велико количество одиноких матерей; часто родители вообще не готовы взять на себя ответственность за ребенка. По последним данным около 20% российских семейных пар вообще не хотят иметь детей.
После распада СССР произошёл переход от стабильной социальной среды к быстро изменяющейся нестабильной, несбалансированной среде. Подобная среда зачастую превышает адаптационные возможности человека, в этих условиях особую актуальность для человека приобретают поиски точек опоры для самоутверждения, ориентиров для адаптации и самосохранения. Речь идёт о расширении горизонта сознания, рекомендациях по усилению устойчивости человека в ситуации нестабильной среды, повышении его общекультурного и интеллектуального уровня. В подобных кризисно-экстремальных ситуациях резко возрастает роль духовного фактора. Как известно, в подобных условиях выживают люди, имеющие сформированный духовный мир и стойкие жизненные ориентации, что обеспечивает знание и владение традиционными ценностями - общечеловеческими и национальными.

Многие исследователи оценивают современный мир как бесчеловечный, ибо в нём человеку приходится вести постоянную борьбу с разнообразными внешними и внутренними факторами влияния, возникшими в результате научно-технического прогресса. Одним из таких факторов является чрезмерная информативность, в чём преимущественную роль играют средства массовой информации: Интернет, масс-медиа, пресса. Рядовому потребителю практически невозможно сравнить, проанализировать такую информацию. Исследователи объясняют отсутствие критического восприятия тем, что внутренние «фильтры» не справляются с давлением избытка информационных материалов. В результате индивид не может оперировать реальными фактами и данными, поскольку не в состоянии отделить выдумки и ложь от действительности. Такое напряжение сказывается на состоянии нервной системы личности. Как биологический организм человек не способен преодолеть подобные воздействия. Забывая традиционную культуру, современный человек утратил и навыки психологической тренировки, по этой причине широкое распространение получили стрессовые состояния и профессиональное выгорание.

Психологи и медики отмечают резкий всплеск тревожности, неуверенности в себе и огромное количество различных фобий у рядового представителя современного социума. Своё влияние оказывает и стремительное ускорение ритма жизни, у человека просто отсутствует возможность расслабиться и отвлечься от многочисленных бытовых проблем. К тому же ему не хватает элементарных знаний того, как противодействовать подобным сложностям бытия. Простейшим способом бороться со стрессом большинство считает лекарственные средства, не учитывая долговременные последствия их применения. По этим причинам следует обратить особое внимание на возможности применения народной физической культуры, выработавшей такие принципы, как здоровый образ жизни и этногигиена. По мнению специалистов в сфере традиционной культуры, сегодня вполне возможно обеспечить психологическое здоровье человека с помощью использования этих принципов, поскольку оптимизм в традиционной культуре есть мировоззрение и образ жизни разных народов с древнейших времен (М.А. Некрасова).

Традиции народной культуры обусловливают психофизическое здоровье человека состоянием его души. Жизнерадостность, принятая как мировоззрение и образ жизни, предписываются многими народными культурами, что включает и правильное отношение к собственному здоровью. Отношение к нему выступает одним из основных показателей нравственности и гражданской зрелости человека. Подобные представления отражены и в народной педагогике, которая обращала внимание не только на духовное, нравственное воспитание, но и на физическую культуру. Идеалом в представлении предков евро-азиатских народов считалось воспитание здорового, жизнерадостного, сильного, отважного подрастающего поколения. Комплекс мер, включающий в себя народную медицину, разумное питание, использование природных факторов, игры, спортивные соревнования и праздники, обеспечивал нормальное физическое развитие детей и юношества. Ныне такая позиция обозначена как принцип здоровьесбережения, с ним соотносится технология биоадекватного преподавания, способствующая активизации всех потенциальных возможностей личности.
Мы даём краткое сравнение каждого сложного явления современности с традиционной культурой, поскольку она как культура, соединяющая общечеловеческие принципы с локальными и региональными проявлениями, является культурной константой евразийского пространства. Традиционная культура представляет собой культурную ценность, выходящую за пределы национальной культуры на планетарный ценностный уровень. Особое внимание следует обратить на традиционное прикладное искусство, формирующее предметно-пространственное окружение человека. Системный, комплексный анализ этого феномена ещё не осуществлен в полной мере. Для его проведения необходимо преодолеть, прежде всего, «ведомственную разграниченность» современного гуманитарного знания, активизировать изучение и введение его в современно культурное пространство.
Сохранение и дальнейшее развитие народного художественного ремесла имеет большое значение для формирования здоровой, инициативной, самодеятельной (творческой) личности. Об этом неоднократно писали представители отечественной науки, начиная от князя Ф.С. Голицына и заканчивая М.А. Некрасовой. Современные исследователи демонстрируют разные подходы в изучении функционирования традиционной культуры в современном мире. Особое место занимает «социогуманитарный» подход. Его сторонники выделяют в традиционной культуре представления о природе, космосе, месте человека в мире, религиозно-мифологические понятия об отношениях человека с некими высшими и низшими силами, представления об идеалах мудрости, силы, героизма, красоты, добра и зла, о формах «правильного» и «неправильного» поведения и устроения жизни, о служении людям, Отечеству и др., они характеризуют формы их функционирования и социальной трансмиссии, поскольку традиция в отечественной философии рассматривается как «передача», способ трансляции культурных достижений предшествующих поколений последующим.

Традиционная культура является достаточно сложным феноменом, сущностные особенности которого трудно фиксировать. Н.Г. Михайлова предлагает сформировать предмет изучения «наборным способом» и определяет эту культуру как «собирательное понятие, не имеющее чётко определённых границ и включающее культурные пласты разных эпох от глубокой древности до настоящего времени»
. Существенным качеством народной культуры, выделенным автором, представляется присущая ей способность функционировать вне институционально-организационных форм.
Важнейшим достижением традиционной культуры является (в формулировке Г.Н. Волкова) «народный идеал совершенного человека». Сегодня, в связи с антропологическим кризисом, проблема формирования «нового человека» приобретает особую остроту. Отдельную тему образует потенциал человеческой личности, в том числе такие его формы, как творческий, культурный, духовно-нравственный потенциал. Творческий потенциал есть способность к созданию новых ценностей, что можно считать частью инновационного потенциала
. По своей сущности творческий потенциал - это культурно-историческое явление. Он имеет психологический аспект. Культурный потенциал социальные психологи определяют как сформированные во взаимодействии с социально-культурной средой потребность и способность индивида (группы) взаимодействовать с миром материальных и духовных ценностей, способность понимать и критически оценивать разные типы и формы культуры, способность быть в мире культуры в течение всей жизни, а также способность создавать культурные ценности. Культурное воспроизводство заключается в передаче ценностей и норм культуры от поколения к поколению. Один из основных механизмов этого воспроизводства ( процесс обучения, образования, воспитания, просвещения. Духовно-нравственный потенциал представляет собой совокупность духовных качеств, сформированных посредством овладения всеми видами общественной морали, в том числе и народной моралью.

Новые независимые государства особое значение придают состоянию национального человеческого потенциала. Он образует систему взаимообусловленных составляющих, условно можно выделить три их разновидности: биологический, социально-психологический, духовно-нравственный. Первый из них определяется его здоровьем, наследственностью, физическим и психическим развитием; второй объединяет социально значимые потенциалы человека, активно используемые в процессе общественного производства: экономико-трудовой, интеллектуальный и общественно-политический и др.; третий включает морально-этическую и духовную составляющие.

Формирование таких потенциалов обеспечивается не только инновационными, но и древнейшими гуманитарными технологиями, имеющими источником народную педагогику
. В основе её лежит триада «ум — доброта — трудолюбие». Народная педагогика акцентировала внимание на воспитании, основой которого являлось умственное развитие детей, формирование нравственных качеств, подготовка к трудовой деятельности. Целенаправленное ознакомление детей и юношества с народной культурой представляет собой процесс решения совокупности различных педагогических задач. Г.С. Виноградов, выдающийся этнограф и педагог, характеризовал народную педагогику как совокупность навыков и приёмов, применяемых народом в целях формирования личности в определённом направлении. «История народной педагогики — в том виде, как её можно проследить по устным источникам, упирается в ссылки на “стариков”, являющихся едва ли не единственным авторитетом в глазах народа и его пестунов» <…> «она сохраняет и несёт не всё своё прошлое, а лишь то из него, что признаётся нужным в данный момент. И это нужное оберегается, рассматривается носителями народно-педагогических знаний, как духовная ценность, в охранении которой в какой-то мере заинтересован каждый при столкновении с противоположной тенденцией», — писал исследователь 
. Лучшими педагогами в крестьянской среде считались «поколения людей, уже перебродивших, успокоившихся, уже не имеющих личных интересов, в нравственном отношении живущих выше обыкновенного уровня»
. Чаще всего это были бабушки и няни, почему Г.С. Виноградов и выделил знаменитых нянюшек А.С. Пушкина, А.Ф. Кони, Л.Н. Толстого. Он отмечал в них «высшие проявления педагогического дарования и предельные достижения народной педагогики» и поставил их имена на один уровень с Платоном, Я.А. Коменским, И.Г. Песталоцци, Ж.-Ж. Руссо
. Мы приводим столь подробную цитату потому, что работа Г.С. Виноградова, где впервые весьма основательно и подробно охарактеризована народная педагогика, сегодня мало доступна желающим с ней ознакомиться.

Сегодня исследованием педагогического опыта евро-азиатских народов занимается наука «этнопедагогика». Её основателем в советское время считается академик РАО Г.Н. Волков
. Представители этой отрасли научного знания сделали выводы: народная педагогика — это исторически сложившаяся совокупность педагогических сведений и воспитательного опыта, сохранившихся в устном народном творчестве, героическом эпосе, своде правил традиционного поведения и воспитания, обычаях, обрядах, традициях, детских играх и игрушках. Народная педагогика содержит как идеал воспитания, так и пути и средства его достижения. В народной педагогике главным было всеобщее трудовое воспитание, т.е. добросовестный, систематический и разумный общественно полезный труд. В целях решения проблемы утраты творческой составляющей современного человека необходимо применять в обучении и воспитании методы и способы народного воспитания, поскольку они неизменно содержат художественный компонент. Г.Д. Гачев считает, что этнопедагогическое воздействие лишь в том случае будет эффективным, если его не ограничивать воздействием на уровне разума, логики, но активно использовать образную сторону мировосприятия. Этнопедагогическая деятельность по своему характеру, используемым средствам оказывается во многом близка деятельности художественно-творческой, образно-созидательной
. Побуждение ребёнка к активной творчески созидающей деятельности, проявляясь как активизация и актуализация культуротворческих способностей ребёнка, является альтернативой массовой коммерческой культуре, ориентирующейся на пассивное освоение-потребление.
В народной педагогике явственно проявлялся такой принцип воспитания, как забота о подрастающем поколении. Г.Н. Волков оценивал народную педагогику как педагогику любви. И.П. Иванов ещё в начале 1960-х годов разработал методику коллективных творческих дел и назвал её «педагогика общей заботы». Он признавал заботу ключевым приёмом педагогики. Но нет пророка в своём Отечестве. Забыв об отечественном педагогическом наследии, современные исследователи полагают заботу противостоящей ныне царствующему индивидуализму и ведут её применение из опыта педагогической науки в США.

Размеры статьи не позволяют полностью раскрыть то, чем традиционная культура способна оказать помощь человеку в пространстве современной культуры. Пока такая возможность сохраняется преимущественно в сфере образования, где этнопедагогические методы находят определённое применение. Напомним мнение выдающегося отечественного педагога К.Д. Ушинского. Обратившись к опыту народной педагогики, он сделал вывод, что «Педагогика — не наука, а искусство, — самое обширное, сложное, самое высокое и самое необходимое из всех искусств. <…> Как искусство сложное и обширное, оно опирается на множество обширных и сложных наук; как искусство оно, кроме знаний, требует способности и наклонности, и как искусство же, оно стремится к идеалу, вечно достигаемому и никогда вполне недостижимому: к идеалу совершенного человека»
. Преподаватели высшей школы должны обладать профессиональной компетентностью в сфере этнопедагогики, неизменно соединять в своей деятельности науку и практику, историю и современность, широкий общекультурный кругозор и углублённое владение предметом преподавания. Сохранение традиций и особенностей в той или иной культуре способствует формированию у молодого поколения здорового социального поведения в условиях многонационального общества. Современное образование должно сочетать воспитание национального самосознания на основе традиционных ценностей с созданием благоприятных условий для включения человека в прошлое и настоящее мировой культуры на основе диалога культур и взаимного уважения.
Таким образом, человек в пространстве современной культуры не должен забывать своих корней, ему необходимо помнить, знать и владеть достижениями традиционной культуры, чтобы эффективно их использовать в любых видах своей жизнедеятельности, прежде всего, в повседневной жизни и социальном поведении. Традиционная культура способствует успешному противостоянию человека опасностям нынешней реальности и успешному решению постоянно возникающих проблем бытия человека в современной культурной реальности.
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