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История туризма берет начало в античные времена – торговля, паломничество, образование, лечение, спорт. Мощный импульс дальнейшему развитию туризма дали географические открытия, научные экспедиции и их результаты. Элитарный и массовый туризм зародились в Европе в условиях политической стабильности во второй половине XIX века. В течение ХХ века, особенно в его конце с началом рыночных преобразований туризм приобрел глобальный характер.

Посткризисный период в России сформировал стратегию коррекции экономического поведения домохозяйств и индивидов. Геополитические события, санкции, пенсионная реформа, резкий рост стоимости валют, доступность товаров на потребительском рынке оказали отрезвляющее влияние на поведение домохозяйств. Можно отметить, что по данным анализа социально-экономического поведения домашних хозяйств на основе панельных данных RLMS HSE даже снизился разрыв потребительских расходов в квинтилях домашних хозяйств [4].
В условиях непрекращающегося кризиса экономия на потреблении различных товаров и услуг стала одной из наиболее распространенных стратегий адаптации россиян к экономическим шокам. Одни из них предпочитали сохранять объемы потребления, сокращая расходы; другие отдавали предпочтение экономии на потребляемых объемах при сохранении качества. При этом большинство россиян выбирали первый подход. Главными объектами экономии оставались развлечения, одежда и обувь. Гораздо реже семьи экономили на оплате медицинских услуг и приобретении лекарств. 
Экономические санкции, начиная с 2014 года и кризис 2015 года в значительной степени ограничили туристские потоки в привычном европейском направлении - Турция, Испания, Италия, Потругалия и другие популярные направления. К тому же жизненный цикл традиционных дестинаций вступает в такой период, который характеризуется термином “overtourism”, когда туристов становится слишком много, качество жизни местного населения и самих туристов начинает ухудшаться. Смена дестинаций отчасти вызвана запретом на посещение некоторых стран для многих категорий госслужащих, военнослужащих, введенным в 2016 году [2]. 
Таблица 1 
Дестинации с высокой туристской нагрузкой

	Город/страна
	Население, чел.
	Число посетителей и экскурсантов в год, чел

	Венеция (Италия)
	55 тыс.
	20 млн.

	Барселона (Испания)
	1,6 млн.
	32 млн.

	Дубровник (Хорватия)
	28,4 тыс.
	932,6 тыс.

	Исландия
	350 тыс.
	1,6 млн.


	Нью-Йорк (США)
	8,5 млн.
	12,8 млн.

	Париж (Франция)
	2,2 млн.
	18 млн.

	Прага (Чехия)
	1,4 млн.
	5,8 млн.


На смену прежним приходят новые направления: Китай и острова Тайвань, Хайнань, Чунмин, Вьетнам и острова (Фукуок, Хон Там, Кондау, Биньба и т.д.), Япония (Токио, Киото, Саппоро, Йокогама, Окинава), Корея, Гонконг, Макао.

В связи со снижением платежеспособного спроса намечаются новые тренды туризма в страны СНГ: Казахстан, Узбекистан, Армению, Белоруссию, связанные с доступностью туров. Спрос на туризм эластичен по доходам, т.к. практика туристов показывает, что отдыхать на кредитные деньги может только безумный человек. Восстановление ликвидности бюджетов после туристических поездок представляет большую проблему. В связи с этим формируются новые тенденции комплементарного туризма, преследующего несколько целей, в процессе которого удовлетворяются дополнительные потребности. В нулевые годы возникли новые тренды медицинского туризма (Корея, Израиль, Китай), религиозного туризма (Израиль, Индия, Тибет, Бутан, государства влияния Тибета), научного туризма с локализацией форумов в привлекательных туристических зонах, сезонного туризма с удаленным образованием 3 месяца и более, медиа-туризма, гастрономического туризма. Имеет место трансформация туризма в жительство, от 3 месяцев до года с дистанционной работой и дистационным обучением детей. Приведенные факты свидетельствуют об углублении знаний и изменении образа жизни в иных цивилизационных условиях. 
Основная мотивация российских домохозяйств носит характер психологической компенсации. Выбор конкретной потребительской модели поведения во многом зависел от уровня материальной обеспеченности и состава семьи. Домохозяйства со средними и высокими доходами старались больше сберегать, чем тратить. Если большие по размеру домохозяйства чаще экономили на развлечениях и образовании, то небольшие семьи, состоящие в большинстве случаев из пенсионеров – на оплате медицинских услуг и покупке лекарств. Сэкономленные таким образом деньги стали уходить на покупку дешевых продуктов питания. Семьи с низкими доходами, исчерпавшие ресурс для экономии, наращивали долги, в том числе за счет микрозаймов. Но в целом россияне стали более практичными, приземленными, начали осторожнее относиться к кредитам из‑за неуверенности в завтрашнем дне.

К наиболее затратным статьям бюджета российских домохозяйств относятся также расходы на услуги и отдых. Среди статей бюджета домохозяйств нижнего, второго, четвертого и верхнего квинтилей они занимают по своей величине второе место, а в бюджете домохозяйств третьего квинтиля они стоят на первом месте. Но в то же время разрыв в расходах на услуги и отдых между домохозяйствами противоположных квинтилей постепенно сокращается. С 2012 г. по 2016 г. этот разрыв поступательно снизился с 13 до 10 раз. В 2016 г. домохозяйства верхнего квинтиля тратили на услуги и отдых больше, чем домохозяйства второго квинтиля в 6,5 раза, домохозяйства третьего квинтиля – в 4,4 раза, домохозяйства четвертого квинтиля – в 3 раза [5].
Со стороны предложения также возникли новые тенденции, это изменение вектора туристских направлений, вовлечение домашних хозяйств в сферу гостеприимства, формирование в сети Интернет самостоятельных групп, маршрутов и т.п. [3]. 
Государства Юго-Восточной Азии вполне осознанно используют природную ренту в виде тропического климата, морей, тропических фруктов, морепродуктов, островной экзотики. Китай, открывший в 90-е годы доходный коммерческий туризм россиянам и населению СНГ, завершил этот этап вследствие изменений в паритете валют и росте доходов населения.
Основная гипотеза, которая требует исследования: потенциал смены экономической мотивации на цивилизационную зарождается в жизненном цикле домохозяйств. Потенциал цивилизационного развития генерируется в локальных, региональных, профессиональных подсистемах. Потенциал цивилизационного ответа на внешние и внутренние вызовы свидетельствует о зрелости гражданского общества.
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