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Собственно предметом исследования является дифференциация вероятности смертности мужчин и женщин в границах экономически активного возраста (15-72 лет). Цель исследования заключается в том, чтобы раскрыть на основе сопоставления данных дожития полных таблиц смертности у мужчин и женщин 2015 г. территориальную дифференциацию смертности по гендерному признаку [1, с. 38-54]. При этом уровень дожитий у женщин принимается за своеобразный «региональный эталон» потенциала жизнеспособности мужчин. 
Гипотеза исследования связана с оценкой потенциала влияния факторов здорового образа жизни на поведение мужчин в конкретных регионах страны. При этом используется кластеризация территорий по допустимому уровню дожитий в современном российском обществе на примере более или менее «благополучных» с позиций рисков смертности областей, краев и республик (включая столичные города). 
Методика исследования связана с построением индекса самосохранительного поведения: путем соотношения числа доживающих у лиц мужского и женского пола до 72 лет с условным числом доживающих по таблицам смертности от рождения до 15 лет. Метод исчисления вероятности дожития в возрасте 15-72 лет доступен для понимания в силу простой интерпретации достаточно сложных показателей такого инструментария как полные таблицы смертности Росстата за 2015-2016 гг.
Общая картина распределения дожитий в экономически активном возрасте у мужчин и женщин в федеральных округах обнаруживает вектор резкого снижения таковых при передвижении с Запада на Восток (таблица 1). Размах распространенности низких дожитий резко усиливается именно в гендерном аспекте. Расчеты показали, что картина вероятностей дожития у лиц мужского пола в восточных районах неблагоприятная, что и ожидалось установить в гипотетическом плане в силу климатических условий, дифференциации уровня жизни, низкой культуры самосохранительного поведения и оттока наиболее квалифицированной, молодой и дееспособной части населения в центральные регионы и на Запад в принципе [2].

Таблица 1 
Распределение дожитий от 15 до 72 лет у лиц мужского и женского пола по федеральным округам и гендерному признаку, в расчете на 1000 чел. доживающих по таблицам смертности до 15-летнего возраста
	Территории РФ
	Гендерные показатели дожития

	
	Соотношение вероятности дожития в экономически активном возрасте
мужчин 
и женщин
	Соотношение вероятности дожития в экономически активном возрасте
женщин и мужчин
	Вероятность дожития женщин
в экономически активном возрасте



	Российская Федерация
	0,588
	1,700
	733

	Центральный федеральный округ
	0,616
	1,624
	755

	Белгородская область
	0,593
	1,686
	769

	Брянская область
	0,523
	1,896
	732

	Владимирская область
	0,522
	1,916
	707

	Воронежская область
	0,566
	1,766
	754

	Ивановская область
	0,537
	1,864
	710

	Калужская область
	0,570
	1,754
	728

	Костромская область
	0,522
	1,810
	715

	Курская область
	0,536
	1,868
	732

	Липецкая область
	0,547
	1,828
	742

	Московская область
	0,608
	1,646
	744

	Орловская область
	0,521
	1,919
	743

	Рязанская область
	0,716
	1,775
	742

	Смоленская область
	0,536
	1,864
	703

	Тамбовская область
	0,552
	1,812
	750

	Тверская область
	0,503
	1,917
	692

	Тульская область
	0,523
	1,912
	717

	Ярославская область
	0,546
	1,833
	735

	г. Москва
	0,739
	1,353
	801

	Северо-Западный федеральный округ
	0,739
	1,699
	729

	Республика Карелия
	0,495
	2,020
	695

	Республика Коми
	0,496
	2,017
	704

	Архангельская область
	0,540
	1,852
	728


	Вологодская область
	0,514
	1,944
	731

	Калининградская область
	0,604
	1,655
	700

	Ленинградская область
	0,588
	1,700
	726

	Мурманская область
	0,549
	1,823
	709

	Новгородская область
	0,504
	1,982
	692

	Псковская область
	0,507
	1,974
	675

	г. Санкт-Петербург
	0,675
	1,482
	756

	Южный федеральный округ
	0,618
	1,618
	744

	Республика Адыгея
	0,624
	1,602
	745

	Республика Калмыкия
	0,629
	1,589
	758

	Краснодарский край
	0,626
	1,597
	752

	Астраханская область
	0,604
	1,641
	732

	Волгоградская область
	0,602
	1,661
	741

	Ростовская область
	0,620
	1,613
	737

	Северо-Кавказский федеральный округ
	0,699
	1,430
	791

	Республика Дагестан
	0,699
	1,262
	839

	Республика Ингушетия
	0,812
	1,230
	865

	Кабардино-Балкарская
	0,669
	1,494
	804

	Карачаево-Черкесская
	0,847
	1,179
	796

	Республика Северная Осетия-Алания
	0,642
	1,559
	798

	Чеченская Республика
	0,727
	1,380
	741

	Ставропольский край
	0,648
	1,543
	767

	Приволжский федеральный округ
	0,552
	1,809
	731

	Республика Башкортостан
	0,555
	1,802
	719

	Республика Марий Эл
	0,501
	1,995
	738

	Республика Мордовия
	0,568
	1,761
	759

	Республика Татарстан
	0,609
	1,641
	786

	Удмуртская Республика
	0,530
	1,886
	730

	Чувашская Республика
	0,583
	1,781
	748

	Пермский край
	0,562
	1,955
	694

	Кировская область
	0,540
	1,851
	733

	Нижегородская область
	0,526
	1,900
	724

	Оренбургская область
	0,548
	1,796
	706

	Пензенская область
	0,579
	1,790
	750

	Самарская область
	0,558
	1,793
	726

	Саратовская область
	0,583
	1,716
	736

	Ульяновская область
	0,546
	1,830
	732

	Уральский федеральный округ
	0,559
	1,789
	719

	Курганская область
	0,534
	1,872
	704

	Свердловская область
	0,536
	1,866
	711

	Тюменская область с округами
	0,604
	1,654
	738

	Челябинская область
	0,551
	1,816
	712

	Сибирский федеральный округ
	0,556
	1,799
	689

	Республика Алтай
	0,537
	1,861
	685

	Республика Бурятия
	0,572
	1,749
	668

	Республика Тыва
	0,452
	2,216
	627

	Республика Хакасия
	0,566
	1,768
	670

	Алтайский край
	0,586
	1,704
	714

	Забайкальский край
	0,762
	1,882
	638

	Красноярский край
	0,558
	1,792
	692

	Иркутская область
	0,530
	1,934
	652

	Кемеровская область
	0,531
	1,885
	673

	Новосибирская область
	0,570
	1,754
	726

	Омская область
	0,564
	1,772
	716

	Томская область
	0,602
	1,659
	710

	Дальневосточный федеральный округ
	0,533
	1,875
	677

	Республика Саха (Якутия)
	0,585
	1,709
	711

	Камчатский край
	0,528
	1,893
	689

	Приморский край
	0,550
	1,893
	686

	Хабаровский край
	0,516
	1,937
	678

	Амурская область
	0,494
	2,025
	648

	Магаданская область
	0,558
	1,857
	625

	Сахалинская область
	0,515
	1,942
	662

	Еврейская автономная
	0,454
	2,204
	615

	Чукотский автономный округ
	0,670
	1,920
	576

	Крымский федеральный округ
	0,534
	1,871
	771

	Республика Крым
	0586
	1,705
	706

	г. Севастополь
	0,556
	1,800
	727


*данные по ЯНАО отсутствуют в силу малочисленности населения округа (малого числа умерших за год, что не позволяет построить таблицы смертности).
Учитывая низкую продолжительность жизни трудоспособном возрасте в целом по стране и особенно на «северо-восточных окраинах» РФ, можно сказать, что есть «счастливые территории России» - в которых дожития распределяются более или менее равномерно приближаются к правилу «Жили счастливо и умерли в один день» (без суицида и прочих эксцессов криминального и иного толка). К этому кластеру территорий относятся в гендерном смысле слова прежде все шесть республик Северо-Кавказского федерального округа. Это своеобразный эпицентр гендерного демографического равновесия, судя по величине дожитий мужчин и женщин. Ставрополье резко выбивается из этого кластера (но на фоне дожитий других регионов вполне благополучно себя чувствует в силу климатических и социальных факторов).
К «вполне счастливым» территориям можно отнести по общероссийским меркам регионы: Томской области, Тюменской области, Алтайского края, отчасти Татарстан и Калмыкию. Разумеется благоприятная гендерная ситуация по дожитиям в экономически активном возрасте наблюдается у мужчин и женщин в столицах России и отчасти в Московской области. К тому же здесь высоки индексы культуры самосохранительного поведения и в целом средней продолжительности жизни (включая ситуацию с младенческой и детской смертностью). Остальные территории напоминают «поле социальных потрясений и битв» (не исключая фактор супружеских конфликтов на почве различного рода злоупотреблений, неоднократно перечисляемых в медицинской и социологической литературе). Наиболее деформированы дожития по гендерному признаку в Амурской области и Еврейской автономной области, на Чукотке и Сахалине, республике Тыве (перевес дожитий женщин по сравнению с мужчинами на этих территориях - двукратный и даже более того более). В Европейской части России по гендерным деформациям выделяются области: Нижегородская, Псковская, Новгородская, Владимирская, Орловская, Тверская, Тульская и Пермский край. Коэффициент гендерной дифференциации дожитий в них приближается к двукратному перевесу дожитий у женщин по сравнению с мужчинами. Это очень тревожная ситуация требует от органов государственной муниципальной власти и субъектов гражданского общества особой жесткой позиции в условиях обострившихся процессов депопуляции и неустойчивости брачных союзов.
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