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В последние десятилетия на всех уровнях государственного управления нашей страны растет осознание необходимости решения демографических проблем, вопросов развития человеческих ресурсов, улучшения качества жизни, физического, духовного и психического здоровья российских граждан, интеллектуального потенциала нации, совершенствования инструментов демографической и семейной политики. Однако основной акцент в решении демографических проблем в отечественных государственных программах делается на здравоохранение. Хотя за рубежом уже не вызывает сомнения, что важнейшим фактором, влияющим на здоровье населения, его психическое благополучие, сокращение смертности и продление творческого долголетия являются действия в рамках самосохранительного поведения. 

К сожалению, в России ситуация со здоровьем нации исправляется невысокими темпами, что значительно затрудняет проведение экономических и социальных реформ. Это связано, среди прочего, с отсутствием в теории и практике социально-демографического регулирования единых базовых понятий, в том числе понятия демографического потенциала, адекватного требованиям современного социально-экономического развития отдельных субъектов национального хозяйства – регионов [1]. 
Изучение и развитие теоретико-методологических основ любой сферы требует наличия четкого и однозначного понятийного аппарата. В связи с этим важно уточнить суть категории демографический потенциал. До сих пор в научной литературе отсутствует единый подход к трактовке и пониманию сущности демографического потенциала.
Развитию теоретических основ понятия «демографический потенциал» в значительной степени способствовали исследования зарубежных учёных. Так, С. Шульц определяет «демографический потенциал» как способность общества к размножению, проявление которой обусловлено конкретным уровнем рождаемости и смертности при элиминировании каких-либо побочных факторов [7]. 

Дальнейшие исследования не только углубили понятие «демографического потенциала», но и внесли ряд связанных с этим понятием «категорий». К примеру, Дж. Стюарт, на основе теоретических основ определения потенциала из физики, ввёл в оборот понятия «демографического потенциала местности» и «демографической силы» [8]. 

Другой зарубежный исследователь в области демографии, Л. Херш, ввёл понятие «жизненного потенциала», а также создал, по сути, самостоятельное направление демографического анализа – потенциальную демографию. Так, в публикациях данного исследователя выделены принципы и инструменты потенциальной демографии, которая представляет собой новый, дополнительный подход к анализу демографический процессов [9]. Специфика понятия «потенциал» применительно к потенциальной демографии проявляется, в частности, в том, что одной из её базовых категорий является возможная продолжительность времени, которое может прожить представитель совокупности определённой возрастной категории, в соответствии с уровнем смертности, сформировавшимся на данный период времени в анализируемой демографической группе. 

В последующих трудах, некоторые концептуальные посылки Л. Херша были упрощены. К примеру, французский демограф Ж. Буржуа-Пиша обосновал, что средний потенциал населения может примерно выразиться в средней продолжительности предстоящей жизни для населения средней возрастной категории, а также доказал, что ежегодное снижение уровня демографического потенциала населения, обусловленное высокой смертностью и его старением, примерно соответствует численности населения исследуемой местности [10, с.10].

Публикации Ж. Буржуа-Пиша и Л. Хирша, имея целью развитие уже достигнутых методологических основ, были направлены на разработку конкретных инструментов определения параметров демографического потенциала. К примеру, Э. Фильрозе произвёл расчёт жизненного потенциала в зависимости от принадлежности от половозрастных признаков, а также раскрыл структуру жизненного потенциала, в том числе влияние уровня смертности и её отдельных причин, фактора времени и других компонентов жизненного потенциала. Он также обосновал ключевые факторы, влияющие на жизненный потенциал определённой демографической группы: число лиц, составляющих эту группу, возрастная структура группы, средняя продолжительность предстоящей жизни для отдельных возрастных категорий группы, число рождений, число смертей, возрастная структура умерших, показатели старения населения, показатели миграции на территории, структура занятости (выбор данного параметра указанным учёным был обусловлен тем, что в зависимости от профессии, от её вредности для здоровья и числу лиц, занятых в ней, жизненный потенциал территории может варьировать) [10, с.14]. 

Другой важной категорией потенциальной демографии является потенциал демографического роста, обусловленный возрастной структурой населения. Данное понятие было впервые использовано П. Венсаном. Величина этого параметра позволяет определить, во сколько раз может измениться численность населения той или иной территории при стабилизации его возрастной структуры и с условием постоянства показателей рождаемости и смертности [11]. 

Демографический рост позволяет определить вклад определённой возрастной группы реального населения в его прирост в будущем при постоянстве во времени уровня рождаемости и смертности. Другими словами, данный параметр позволяет определить вклад составляющих воспроизводства населения в прирост в прогнозируемом, будущем периоде при условии его стабилизации. Данная категория, являясь одновременно конкретным параметром, определяется как отношение численности условной группы населения, которое имеет постоянные с определённого времени функции рождаемости и смертности, к реальной численности населения на конкретный временной промежуток. При учёте уровня смертности данный параметр трансформируется в нетто-потенциал населения, без её учёта – в брутто-потенциал населения. 

Теоретические аспекты демографического потенциала нашли развитие и в отечественной науке. Так, Е. М. Андреев и С. И. Пирожков предложили методику расчёта потенциала прироста населения на основе дискретной модели, а также с применением коэффициента прироста стабильного населения. В соответствии с подходом указанных исследователей, при оценке потенциала прироста населения должен учитываться как вклад исходной возрастной демографической группы, так и режим воспроизводства, в рамках которого осуществляется вычисление конкретного, постоянного во времени населения [12]. 

Некоторые исследователи связывали потенциал прироста населения, как одну из базовых категорий потенциальной демографии, с репродуктивным потенциалом [13]. Так, Р. Фишер в ходе развития методических аспектов оценки вклада отдельных возрастных групп в прирост населения, относил рождение, по аналогии с финансовыми процессами, к некому «займу», а детей, родившихся у этого человека, как «возврат долга». На основе такой аллегории указанный исследователь предложил понятия «суммарной текущей стоимости всех будущих выплат человека по долгу», или детей, которые должны у него родиться. В рамках предложенной методики автору удалось продемонстрировать, что динамика совокупного репродуктивного потенциала населения не обусловлена его возрастной структурой.

Существенный вклад в развитие теории потенциальной демографии, на основе математических моделей, был внесён отечественным исследователем, Д. М. Эдиевым [14]. Разработанная автором теория демографических потенциалов исходит из необходимости использования особых потенциалов, которые приписываются «среднему» человеку той или иной социо-возрастной группы, а также принимаемых гипотез о сущности изучаемых процессов. По мнению исследователя, демографический потенциал, как и численность населения, позволяет наблюдать итоги воспроизводства населения за предшествовавший период, вместе с этим характеризуя специфику воспроизводства населения и его демографическую перспективу на основе необходимого учёта вклада в его воспроизводство различных демографических и возрастных групп населения [14]. 

С. А. Сукнева, используя понятие «развитие населения», как один из компонентов потенциальной демографии, применительно к региональному уровню управления, предлагает определять его как процесс позитивных изменений количественных и качественных параметров населения. Подобные изменения обусловлены следующими процессами [15]: стабилизацией рождаемости на уровне, позволяющим обеспечить простое воспроизводство населения; увеличением уровня продолжительности жизни, положительным сальдо межрегиональной миграции, ростом доли населения, которое состоит в браке; общим повышением уровня образования в регионе и др.

При этом демографический потенциал трактуется С. А. Сукневой как заложенные в структуре и определяемые особенностями демографического поведения населения, его совокупные способности к воспроизводству (потенциальный вклад в воспроизводство населения). Данные потенциальные возможности определяются региональными демографическими процессами, обусловленными в свою очередь спецификой половозрастной, брачной и миграционной структуры населения и его демографического поведения, а также основными аспектами проводимой на территории региона социально-экономической политики. 

Анализ концептуальных подходов исследователей к определению сущности демографического потенциала и способам его изучения позволяет сделать вывод об отсутствии единства в определении этого понятия. Предлагаемое исследователями понимание демографического потенциала раскрывается через факторы, влияющие на потенциал воспроизводства населения той или иной территории. Исследователи рассматривают разного рода проявления потенциала, связанного с возможностями изменения народонаселения, характеризующих, таким образом влияние того или иного демографического фактора. В таблице 1 представлено обобщение подходов авторов к сути демографического потенциала через выделение его возможных проявлений.

Таблица 1
Характеристика основных подходов к пониманию сущности демографического потенциала через выделение его возможных проявлений (компонентов)

	Автор
	Проявление демографического потенциала
	Содержание

	Л. Херш
	Жизненный потенциал
	Среднее ожидаемое число лет, которые предстоит прожить человеку. При этом населения предстаёт как совокупность носителей жизненного потенциала, который измеряется в человеко-годах. 

	П. Венсан
	Потенциал демографического роста (потенциал роста населения)
	Определяет вклад определённой возрастной категории реального населения в его будущий прирост при условии постоянства уровня рождаемости и смертности во времени.

	Н. Кейфиц
	Инерция демографического роста
	Определяет вклад определённой возрастной категории реального населения в его будущий прирост при условии постоянства уровня рождаемости и смертности во времени.

	Р. А. Фишер
	Репродуктивный потенциал
	Позволяет определить вклад представителей определённых возрастных групп в отдалённое потомство населения, а также демонстрирует суммарное количество детей, которое должно родиться от этого населения.

	Д. М. Эдиев
	Особые демографические потенциалы (как продолжение репродуктивного потенциала, жизненного потенциала и потенциала демографического роста) 
	Приписываются среднему человеку той или иной возрастной категории и определяются исходя из задач анализа и принятых гипотез о характере анализируемых процессов. Особые демографические потенциалы также характеризуют вклад людей в изучаемые процессы, на основе учёта действий, реализуемых через будущих потомков этих людей. 


Каждый из выделенных исследователями компонентов демографического потенциала (жизненный потенциал, инерция демографического роста, репродуктивный потенциал и др.) позволяет понять вклад того или иного фактора (уровня рождаемости, уровня смертности, численности и половозрастной структуры населения, миграционных процессов, структуры занятости и др.) в формирование этого потенциала. Таким образом, выделяемые авторами частные проявления демографического потенциала являются одновременно его составляющими. Исследователи выделяют различные факторы и индикаторы демографического потенциала региона. Так, С. А. Сукнева выделяет три крупные группы факторов, формирующих демографический потенциал населения региона — численность населения, демографическую структуру и демографическое поведение.

Детализируя каждый фактор демографического потенциала, С.А. Сукнева представляет следующую его расширенную структуру (табл. 2). 
Таблица 2

Факторы и индикаторы демографического потенциала по С. А. Сукневой [15]

	Фактор
	Индикатор

	1. Численность населения и демографические процессы

	Численность 
	- динамика численности населения;

- вклад составляющих естественного и миграционного прироста в формирование населения.

	Рождаемость 
	- суммарные коэффициенты рождаемости по очередности рождений;

- возрастные коэффициенты рождаемости;

- доля детей, родившихся вне брака.

	Смертность
	- средняя ожидаемая продолжительность жизни и вклад ведущих причин смерти и возрастных групп населения в её изменение;

- доля предотвратимой смертности в структуре причин смертности;

- индекс сверхсмертности мужчин;

- коэффициенты смертности в трудоспособном возрасте;

- коэффициент и структура младенческой смертности.

	Безвозвратная миграция
	- миграционный прирост (убыль) населения;

- интенсивность миграционного оборота;

- результативность миграционных связей;

- доля внутрирегиональной миграции;

- длительность проживания по выбытиям. 

	2. Демографическая структура

	Половозрастная структура
	- экономико-демографическая нагрузка;

- число мужчин на 1000 женщин;

- коэффициент старения населения;

- возрастно-половая пирамида.

	Брачная структура
	- доля никогда не состоявших в браке к 25 – 29 годам.

	Миграционная структура
	- доля местных уроженцев, старожилов и новосёлов в составе населения.

	3. Демографическое поведение

	Репродуктивное поведение
	- желаемое и ожидаемое число детей;

- факторы, способствующие и препятствующие рождению детей;

- место детей в системе жизненных ценностей.

	Матримониальное поведение
	- возраст вступления в брак и расторжения брака;

- очередность брака и развода;

- отношение к бракам и разводам;

- место семьи в системе жизненных ценностей.

	Самосохранительное поведение
	- желаемая и ожидаемая продолжительность жизни;

- распространение вредных для здоровья привычек;

- ведение здорового образа жизни.

	Миграционное поведение
	- доля потенциальных мигрантов по результатам изучения миграционных планов населения;

- оценка положительных и отрицательных сторон региона проживания. 


Предложенная С. А. Сукневой система факторов и индикаторов демографического потенциала имеет несомненные преимущества, выражающиеся в охвате поведенческих аспектов демографического потенциала населения, а также основных показателей структуры и численности населения. Особо отметим ее справедливое мнение о необходимости учёта миграционных процессов, что особенно характерно для регионов севера России. Вместе с тем, к числу недостатков предложенной С. А. Сукневой системы факторов и индикаторов демографического потенциала следует отнести, во-первых, сложность перевода многих из них в количественные показатели (в группе факторов демографического поведения) и определения, таким образом, интегральных, результирующих значений демографического потенциала; и, во-вторых, отсутствие чётких источников информации для расчёта данных по отдельным показателям и необходимость проведения крайне трудоёмких дополнительных исследований.

Некоторые исследователи существенно расширяют видение структуры факторов демографического потенциала. Так, Т. Н. Шелехова, используя более широкое понятие «социально-демографического потенциала» выделяет следующие его факторы: демографические, социальные, экономические, географические, экологические, природные и культурные [17]. 

Значительно более расширенный перечень факторов, образующих демографический потенциал территории, предложен О. И. Евсеенко (табл. 3). В основу предложенной автором типологии факторов демографического потенциала легли следующие критерии: отношение к территориальной социально-экономической системе, отношение к демографическому потенциалу как к системе, происхождение, степень общности, характер действия, направленность действия, соподчинённость, степень управляемости, значимость отдельных компонент демографического потенциала. 
Таблица 3

Типология факторов демографического потенциала в зависимости от критериев по О. И. Евсеенко [16]
	Критерий
	Факторы

	Отношение к территориальной социально-экономической системе
	- демографические;

- этнические;

- экономические;

- социальные;

- расселенческие;

- экологические;

- общественно-политические;

- административно-правовые;

- социально-психологические;

- социально-нормативные;

- поведенческие.

	Отношение к демографическому потенциалу как к системе
	- внутренние (ограничены демографическими структурами: естественно-биологические, генетические, структурно-демографические);

- внешние (проявляются вне пределов демографических структур).

	Происхождение
	- факторы биологической природы;

- факторы социальной природы.

	Степень общности
	- общие;

- частные;

- специальные.

	Характер действия
	- простого (однофакторного) действия;

- сложного (многофакторного) действия.

	Направленность действия
	- прямые (действуют по направлению «территориальная социально-экономическая система - демографический потенциал»);

- обратные (действуют по направлению «демографический потенциал - территориальная социально-экономическая система»

	Соподчинённость
	- главные;

- второстепенные. 

	Степень управляемости
	- жесткие;

- регулируемые.

	Значимость отдельных компонент демографического потенциала
	- существенные;

- несущественные. 


При несомненных достоинствах предложенной О. И. Евсеенко классификации факторов демографического потенциала, состоящих в охвате практически всех факторов, влияющих на демографический потенциал, она имеет некоторые недостатки. Одним из основных недостатков, на наш взгляд, является чрезмерное выделение критериев и соответствующих им факторов, при этом один критерий или фактор может входить или быть тождественным другому (к примеру, неясно, в чём разница между главными и существенными факторами, а также второстепенными и несущественными. Анализ специальной научной литературы в медико-демографической области, позволяет сделать вывод, что близким к понятию «демографический потенциал», требующим отдельного внимания, является термин «репродуктивный потенциал населения». При кажущейся узости и специфичности данного понятия, исследователи вкладывают в него смысл, который затрагивает множество демографических категорий. В табл. 4 представлены подходы исследователей к выделению основных параметров репродуктивного потенциала населения.
Таблица 4

Обзор подходов к выделению основных параметров репродуктивного потенциала населения

	Автор (ы)
	Параметры репродуктивного потенциала

	М. Ю. Сурмач [18]
	1. Демографические показатели региона: общие и специальные коэффициенты естественного движения населения, младенческая и перинатальная смертность, материнская смертность.

2. Показатели здоровья в регионе: частота экстрагенитальной патологии беременных, гестационные осложнения и осложнения родового акта, частота нарушений сексуального здоровья, распространённость ИППП и др. 

3. Санитарно-статистическая информация о распространённости использования методов контрацепции и искусственных прерываний беременности.

	В. А. Шапкайц, С. П. Баранов [19]
	1. Демографическая ситуация на территории.

2. Социально-гигиенический портрет женщины.

3. Показатели здоровья женщин и ведущие его формирующие факторы.

4. Гинекологические заболевания, особенности социального поведения женщин.

5. Особенности контрацепции.

6. Здоровье детей.

7. Исходы наступивших беременностей, особенности течения беременности, закончившейся живорождением.

	Г.М. Бурдули, О.Г. Фролов [20]

	1. Смертность населения в репродуктивном возрасте.

2. Детская смертность.

3. Рождаемость

4. Уровень бесплодия по полам.

5. Патологии во время беременности.

6. Уровень больных ЗПП.

7. Репродуктивные потери.


Стоит уточнить, что репродуктивный потенциал, несмотря на включение исследователями в эту категорию и демографических показателей, на наш взгляд, является узкоспециализированной категорией, характеризующей, в наиболее общем смысле совокупность физических и психических характеристик населения территории, которые позволяют им воспроизвести потомство на данной территории.

Учитывая, что авторы по-разному подходят к выделению конкретных факторов демографического потенциала, в ходе определения концептуального подхода к его пониманию важно уточнить состав этих факторов. На наш взгляд, главным критерием классификации факторов демографического потенциала должно стать их разделение по степени общности: на общие и специальные факторы демографического потенциала. На рис. 1 представлено авторское видение структуры факторов демографического потенциала. 

На основе проведённого изучения сути понятия – «демографический потенциал» ,важно представить его уточнённое определение: под демографическим потенциалом мы понимаем интегральную количественную характеристику, которая выражает возможности и ресурсы движения популяции той или иной территории в будущем за счёт образующих её параметров: половозрастных характеристик населения и их изменения в будущем, социально-демографических показателей, медико-демографических характеристик и социально-экономических аспектов развития территории. 

Рисунок 1. Уточнённая классификация факторов демографического потенциала.
Таким образом, в результате проведённого анализа теоретических аспектов формирования демографического потенциала региона, нами предлагается следующая концептуальная схема его изучения (рис. 2).

Рисунок 2. Концептуальная схема изучения демографического потенциала региона.
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